
 
 

 
 

 
SINGULAIR (montélukast sodique) 

 
Fiche technique 

 

 

SINGULAIR (montélukast sodique), membre d’une importante nouvelle classe 

de médicaments appelés antagonistes des récepteurs des leucotriènes, a été découvert 

au Canada, au Centre de recherche thérapeutique Merck Frosst situé à Kirkland, au 

Québec. 

 
Indications 
• SINGULAIR® est administré pour le traitement de l’asthme chronique, y compris 

pour la prévention des symptômes diurnes et nocturnes et pour la prévention de la 

brochoconstriction provoquée par l’exercice. 

 
Comment SINGULAIR® agit-il ? 
• SINGULAIR® bloque l’activité, dans les poumons, de substances appelées 

leucotriènes. Les leucotriènes provoquent un rétrécissement et une inflammation 

des voies aériennes.   

 

Une étude confirme l’efficacité et l’innocuité du produit 
• Les données sur l’efficacité et l’innocuité de SINGULAIR en comprimé à mâcher de 

4 mg pour les enfants de deux à cinq ans ont été obtenues à partir d’une étude à 

double insu et contrôlée par placebo effectuée chez 689 patients. La plus 

importante étude jamais réalisée auprès de jeunes enfants de deux à cinq ans 

souffrant d’asthme ! Des 689 patients, 461 ont été traités avec SINGULAIR 4 mg et 

228 ont reçu un placebo pour une période de traitement de douze semaines. Les 

patients participant à l’étude avaient un historique d’asthme - avec au moins trois 

épisodes au cours de l’année précédant l’étude tels que la toux, le sifflement et le 

souffle court - diagnostiqué par un médecin. 
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Les résultats de l’étude ont démontré que :  

• SINGULAIR 4 mg améliore la capacité des enfants asthmatiques aussi 
jeunes que deux ans de poursuivre leurs activités quotidiennes ; 

 
• Le profil de tolérance de SINGULAIR 4 mg chez les enfants âgés de deux à 

cinq ans est semblable à celui du placebo. 

 

Effets secondaires 
• Les effets secondaires rapportés pour SINGULAIR sont semblables aux effets 

enregistrés chez ceux qui avaient reçu un placebo. 

 

Posologie/disponibilité/prix 
• La posologie recommandée pour SINGULAIR 4 mg chez les patients pédiatriques 

âgés de deux à cinq ans est d’un comprimé par jour, à prendre le soir.  

 

• Les comprimés SINGULAIR 4 mg sont à saveur de cerise et sont disponibles en 

plaquette alvéolée de 30.  

 

• Le coût de SINGULAIR 4 mg sera d’environ 1,27 $ par jour, selon les frais 

d'exécution d'ordonnance du pharmacien, lesquels peuvent varier à travers le pays.  
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POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS, VEUILLEZ CONTACTER : 
 
Vincent Lamoureux Roch Landriault/Mélanie Hould 
Chef de service, Relations publiques NATIONAL PharmaCom 
Merck Frosst Canada Ltée (514) 843-2345/843-2373 
(514) 428-3456  


